
& Leistungen 
Preise

Behandlungen mit

Ÿ Reinigen 

Ÿ Enzympeeling

Ÿ Haut ausreinigen

Ÿ SPM Lymphdrainage

Ÿ SPM Aktivierung zur besseren 
Durchblutung und Sauerstoffzufuhr

Ÿ Hyaluroneinschleusung durch Ultraschall 

Ÿ Spezielle Augenbehandlung

mit SPM und Hyaluron Augenmaske

Ÿ Gesichtsmassage 

mit Suprem (Anti Aging) Lamer

Wohltuende Behandlung zur effektiven Feuchtigkeitsbindung in der Haut und 
zur Minderung von trockenheitsbedingten Fältchen. Für einen frischen und 
vitalen Teint durch die Aktivierung der Zellregeneration. 

Behandlungsschritte

Ÿ Hauttypgerechte Reinigung

Ÿ Wirkstoffkonzentrat

Ÿ Massage

Ÿ Spezielle Augenmaske

Ÿ Algenpackung für Gesicht, Hals und Dekolleté

Ÿ Pflege für Gesicht, Hals und Dekolleté

Pure Luxus Behandlung mit Meeres Booster zur intensiven 
feuchtigkeitsbewahrenden Pflege mit sofortigem aufpolsternden Effekt. Ihre 
Haut wird glatter und strahlender. Sie erhält mehr Volumen, wird praller und 
fester. Fältchen und Linien werden sofort gemildert.  

Behandlungsschritte

Ÿ Hauttypgerechte Reinigung 

Ÿ Wirkstoffkonzentrat

Ÿ Effektmodellage oder Vliesmaske für Gesicht, Hals und Dekolleté

Ÿ Massage 

Ÿ Pflege für Gesicht, Hals und Dekolleté

Ÿ Hydro-Ampulle

Ÿ aufpolsternde Maske 

Ÿ Tages oder Nachtpflege (Anti Aging) 

150 Min.
130,00 €

90 Min.
65,00 €

90 Min.
75,00 €

All-in-One Luxusbehandlung

Straffende Meeresfrische

Meeres-Booster Ultra Behandlung

&
Behandlung zur Linderung von Rötungen durch beruhigende und entspannende 
Wirkstoffe. Die Haut wird optimal entstaut und mit intensiver Feuchtigkeit 
versorgt. 

Behandlungsschritte

Ÿ Hauttypgerechte Reinigung 

Ÿ Wirkstoffkonzentrat

Ÿ Beruhigende Maske 

Ÿ Hauttypgerechte Pflege

Ausgleichende Behandlung gegen Trockenheitsgefühl und Schüppchen durch 
die speziellen Wirkstoffe aus dem La mer Wirkstoffkomplex MCC3. Rötungen 
werden gemindert und die Haut wird optimal beruhigt - eine ganzheitliche 
Entspannung für die sensible und gestresste Haut.  

Behandlungsschritte

Ÿ Hauttypgerechte Reinigung  

Ÿ Wirkstoffkonzentrat

Ÿ Massage

Ÿ Meeresschlick-Maske  

Ÿ Hauttypgerechte Pflege

Die harmonisierende Tiefenentspannung für alle Sinne mit den wertvollen 
Wirkstoffen aus dem Meer und angenehm beruhigenden Düften - sagen Sie 
Ihrem Alltagsstress Lebewohl! 

Behandlungsschritte

Ÿ Hauttypgerechte Reinigung 

Ÿ Wirkstoffkonzentrat

Ÿ Massage

Ÿ Maske

Ÿ Hauttypgerechte Pflege

90 Min.
57,50 €

90 Min.
57,50 €

90 Min.
63,00 €

Lindernde Nordsee-Kur

Meeresharmonie

Pures Meeres-Feeling
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-mail: 
Homepage: 
 

Stiege 19, 49733 Haren

05932/4396
0157/70499522

beautyandnailsharen@t-online.de
http://www.beauty-and-nails-haren.de
 

Nageldesign
Kosmetikbehandlungen
Fußpflege
Fußreflexzonenmassage 
Spray Tanning

Montag geschlossen 
Dienstag 08:30-12:30 Uhr & 14:00-18:30 Uhr
Mittwoch 08:30-12:30 Uhr & 14:00-19:00 Uhr
Donnerstag 08:30-12:30 Uhr & 14:00-19:00 Uhr
Freitag 08:30-12:30 Uhr & 14:00-18:00 Uhr
Samstag 09:00-13:00 Uhr



Kosmetik Nägel Füße

Gesichtsbehandlungen

Grundbehandlung

Ÿ Hautreinigung 

Ÿ Peeling

Ÿ Bedampfen 

Ÿ Haut ausreinigen (Unreinheiten entfernen)

Ÿ Maske

Ÿ Tagespfelge

Fruchtsäurebehandlung

Aknebehandlung bei Teenager

Enzympeeling

Ampullen

Lippenbehandlung

Wimpern färben 

Augenbrauen färben

Wimpern und Augenbrauen färben 

(während einer Kosmetikbehandlung)  

Augenbrauen zupfen 

Tages-Make-Up 

Abend-Make-Up

Make-Up nach Behandlung    

Spezielles

Microblading 

Ÿ Augenbrauenpigmentierung 

Ÿ 3D Härchenzeichnung 

Ÿ 1-2 Nachbehandlungen 

+ Auffrischung nach ca. 2 bis 5 Jahren 

Ridulifting (Eigenfettunterpolsterung)

 10er Kurkarte pro Behandlung

Meso Care + Myolifting (Gesichtsstraffung)

Dermio (Sauerstoff-Energie-Behandlung)

Spray Tanning (Ganzkörperbräune)

Expressbräune (nur 3 Stunden Einwirkzeit)

Lash Extensions

 (Wimpernverdichtung, Verlängerung)

Haarentfernung mit Zuckerpaste

Kinn/Oberlippe

Oberlippe

Gesicht komplett

Achseln 

Oberschenkel

Unter- und Oberschenkel

Brust (Männer)

Rücken (Männer)

SPM Behandlungen

Power Behandlung 

(Cellulite und Bodywrapping)

Bauchstraffung 

Dekolletee-Behandlung 

Augenbehandlung 

Komplette Gesichtsbehandlung 

10er Kurkarte pro Behandlung

10er Kurkarte pro Behandlung

Airbrush Makeup

60 Min./38,50 €

60 Min./

60 Min./25,00 €

3,50 €

6,00-8,00 €

12,00 €

10,00 €

8,00 €

15,00 €

5,00 €

18,00 €

25,00 €

5,00 €

70,00 €

10,00 €

6,00 €

15,00 €

ab 20,00 €

ab 30,00 €

ab 40,00 €

ab 30,00 €

ab 30,00 €

55,00 €

35,00 €

20,00 €

20,00 €

35,00 €

85,00 €

80,00 €

65,00 €

60,00 €

25,00 €

20,00 €

ab 30,00 €

28,50 €

31,50 €

ab 70,00 €

Preis nach 
Aufwand 

300,00 €

Nagelbehandlungen mit Gel und Acryl

French Elongation

(Nagelbettverlängerung/Abdeckung)

Classic French

(pink - white)

Baby Boomer

(pink - white Farbverlauf, ohne weiße Linie)

Pure Nature

(pink - soft white)

Color French

(bunte Spitze - pink) 

Natural Nail Overlay

(Verstärkung der Naturnägel)

Backfill/Refill 

versiegeln der Ränder 

Lack - 14 Tage haltbar, stoß-/kratzfest 

Shellac - UV Nagellack 

LacSensation - UV Nagellack (Alessandro)

StripLac (Alessandro, Lack zum Abziehen)

Pflegeprodukte von Alessandro bei uns erhältlich!

Maniküre

Maniküre ohne Lack

+ Lack 

+ Gel

Airbrush Nails 

pro Nagel, 1 Farbe 

alle Nägel 

jede weitere Farbe 

60,00 €

57,00 €

57,00 €

57,00 €

57,00 €

48,00 - 60,00 €

39,50 €

15,00 €

35,00 €

35,00 €

25,00 €

   
15,00 €

25,00 €

28,00 €

1,00 €

10,00 €

0,50 €

Fußpflege

Fußpflege

+ Lack

+ Paraffinbad

+ Gelfrench

+ Bad

22,00 €

+ 10,00 €

+ 8,00 €

+28,00 €

+ 7,00 €

Wellness

Massagen 

Aromatherapiemassage

 

Honigmassage

 

Meeresbrisemassage 

(mit echten Venusmuscheln, 

Meeressalzpeeling und Algenpackung)

Fußreflexzonentherapie

(EPS - Energiepunktsystem)

90 Min./49,50 €

30 Min./25,00 €

60 Min./35,00 €

60 Min./50,00 €

60 Min./35,00 €
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